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Školní metodik prevence vykonává činnosti metodické, koordinační, informační  

a poradenské.  

O svých činnostech vede písemnou dokumentaci v souladu se Zákonem č. 110/2019 Sb., o 

zpracování osobních údajů ve znění pozdějších předpisů. 

 

Plán práce metodika prevence rizikového chování žáků na školní rok 2025-2026 

 

• zajišťovat tvorbu Školního preventivního programu školy pro žáky, jeho kontrolu a 

realizaci 

• připravovat a organizovat besedy k prevenci sociálně patologických jevů (kouření, 

záškoláctví, alkohol, drogy, …) 

• při realizaci preventivního programu školy poskytovat odborné vedení a metodickou 

pomoc třídním učitelům 

• poskytovat poradenství v oblasti prevence nebezpečných jevů pro žáky, rodiče i 

učitele 

• poskytovat individuální konzultace žákům kdykoliv dle potřeby 

• diagnostikovat situaci v jednotlivých třídních kolektivech, zajišťovat ochranu těm 

žákům, kteří se cítí být ohroženi 

• pomáhat při rozpoznávání problémů a hledat případnou pomoc u dalších odborníků 

• připravovat nástěnku s aktuální tématikou (upozorňovat na vše, co může negativně 

ovlivnit chování a výchovu dětí) 

• snažit se o zapojování žáků do nejrůznějších aktivit tak, aby sami sledovali dění ve 

škole, snažili se potlačit nepříznivé vlivy a řešili problémové situace 

• spolupracovat s výchovným poradcem a speciálním pedagogem 

• spolupracovat s institucemi zajišťujícími odbornou pomoc v oblasti preventivních 

aktivit (policie, PPP, kurátor pro mládež apod.) 

• vést písemné záznamy o rozsahu a obsahu činností a také navržených a realizovaných 

opatřeních 

• vést a průběžně aktualizovat databázi spolupracovníků školy pro oblast prevence 

sociálně-patologických jevů (orgány státní správy, střediska výchovné péče, PPP, 

zdravotnická zařízení, policie, orgány sociální péče, centra krizové intervence apod.) a 

koordinovat spolupráci s těmito orgány 

• kontaktovat odpovídající odborné pracoviště v případě výskytu sociálně patologických 

jevů (ve spolupráci s vedením školy) 

• v rámci dalšího vzdělávání studovat metodické materiály a zúčastňovat se školících 

akcí (poznatky předávat dalším pedagogickým pracovníkům)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

• prezentovat výsledky preventivní práce školy 



Plán práce školního metodika prevence 2025/2026 

Celoroční úkoly:  

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků  

• Rozhovory se žáky na základě jejich individuálního zájmu 

• Zvýšení osvětové činnosti třídních učitelů i ostatní pedagogů ve třídách  

• Zajištění programů specifické prevence (užívání alkoholu, kouření, násilí ve vztahu 

mladých lidí, rizika v dopravě, kyberšikana)  

• Spolupráce s PPP a dalšími organizacemi 

• Zkvalitnění práce třídních učitelů na pravidelných třídnických hodinách ve 

spolupráci se ŠMP  

• Kontrola realizace školního programu prevence sociálně nežádoucích jevů 

 

Září  

• Tvorba Školního programu prevence sociálně nežádoucích jevů 

• Seznámení žáků prvních ročníků a s činností metodika prevence na škole 

• Konzultace s třídními učiteli, zmapování aktuálních požadavků na preventivní 

programy 

• Konzultace s učiteli, kteří vedou adaptační kurz prvního ročníku oboru Hotelnictví 

• Pedagogická rada – seznámení pedagogů se Školním programem prevence sociálně 

nežádoucích jevů  

• Aktualizace informační nástěnky v budově školy 

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

 

Říjen  

• Spolupráce s třídními učiteli dle potřeby 

• Odeslání výkazu preventivních aktivit v systému online výkaznictví 

• Sledování školní docházky, chování žáků (neomluvené hodiny, záškoláctví, šikana 

porušování školního řádu…) 

• V rámci hodin IKT zapojení do akce: „Kraj pro bezpečný internet“ 

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

 

Listopad 

• Na třídních schůzkách seznámení rodičů žáků prvních ročníků s činností metodika 

prevence na škole 

• Pracovní setkání se školními metodiky prevence na školách v okrese Jičín 

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků dle 

potřeby 

 

Prosinec   

• Sledování studijních výsledků žáků ve spolupráci s třídními učiteli 

• Vánoční trhy 

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků dle 

potřeby 



Leden  

• Pedagogická rada - plnění úkolů vyplývajících ze závěrů pedagogické rady  

• Beseda s Policií ČR- Kyberšikana  

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků dle 

potřeby 

 

Únor  

• Schůzka školního poradenského pracoviště 

• Beseda s Policií ČR- Kyberšikana  

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků dle 

potřeby 

 

Březen  

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

• Lyžařský výchovně vzdělávací zájezd 

• Beseda s Úřadem práce 

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků dle 

potřeby 

 

Duben  

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

• Pedagogická rada 

• Třídní schůzky 

• Klasifikační porada maturitních oborů  

• Velikonoční jarmark 

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků dle 

potřeby 

 

Květen 

• Schůzka školního poradenského pracoviště 

• Klasifikační porada 3. ročníků učebních oborů 

• Spolupráce s třídními učiteli a rodiči při řešení problémů jednotlivých žáků dle 

potřeby 

 

Červen  

• Schůzka školního poradenského pracoviště  

• Pracovní setkání se školními metodiky prevence na školách v okrese Jičín 

• Utužování vztahů ve třídních kolektivech spolupráce s třídními učiteli - 

vyhodnocení exkurzí tříd 

• Informační schůzka žáků a rodičů budoucích 1. ročníků 

• Klasifikační porada 

• Vyhodnocení Školního programu prevence sociálně nežádoucích jevů  

 

Nová Paka 1. 9. 2025                            Zpracovala: Mgr. Jaroslava Vaněčková v. r. 


