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Skolni metodik prevence vykonava ¢innosti metodické, koordinaéni, informacni
a poradenské.
O svych ¢innostech vede pisemnou dokumentaci v souladu se Zakonem ¢. 110/2019 Sb., o

wevr

zpracovani osobnich udaji ve znéni pozdé&jsich predpist.

Plan prace metodika prevence rizikového chovani Zaki na Skolni rok 2025-2026

« zajisfovat tvorbu Skolniho preventivniho programu $koly pro Zaky, jeho kontrolu a
realizaci

e pripravovat a organizovat besedy k prevenci socialn¢ patologickych jevi (koufeni,
zaSkolactvi, alkohol, drogy, ...)

e pfi realizaci preventivniho programu skoly poskytovat odborné vedeni a metodickou
pomoc tiidnim ucitelim

e poskytovat poradenstvi v oblasti prevence nebezpecnych jevi pro zaky, rodice i
ucitele

o poskytovat individualni konzultace zakim kdykoliv dle potieby

o diagnostikovat situaci v jednotlivych tfidnich kolektivech, zajiStovat ochranu t€ém
zakum, ktefi se citi byt ohrozeni

e pomahat pfi rozpoznavani problému a hledat ptipadnou pomoc u dal$ich odbornika

e pfipravovat nasténku s aktualni tématikou (upozoriovat na vSe, co miize negativné
ovlivnit chovani a vychovu déti)

e snazit se o zapojovani zakd do nejriznéjSich aktivit tak, aby sami sledovali déni ve
Skole, snazili se potlacit neptiznivé vlivy a fesili problémové situace

e spolupracovat s vychovnym poradcem a specialnim pedagogem

« spolupracovat s institucemi zajist'ujicimi odbornou pomoc v oblasti preventivnich
aktivit (policie, PPP, kurator pro mladez apod.)

e vést pisemné zdznamy 0 rozsahu a obsahu ¢innosti a také navrzenych a realizovanych
opattenich

e vést a prubézn¢ aktualizovat databazi spolupracovniki skoly pro oblast prevence
socialné-patologickych jevil (organy statni spravy, stfediska vychovné péce, PPP,
zdravotnickd zafizeni, policie, organy socialni péce, centra krizové intervence apod.) a
koordinovat spolupraci s t€émito organy

o kontaktovat odpovidajici odborné pracovisté v ptipad¢ vyskytu socidlné patologickych
jevi (ve spolupraci s vedenim $koly)

e vramci dal§iho vzdelavani studovat metodické materialy a zacastiiovat se skolicich
akci (poznatky ptredavat dalsim pedagogickym pracovnikiim)

o prezentovat vysledky preventivni prace skoly



Plan prace Skolniho metodika prevence 2025/2026

Celoroc¢ni ukoly:

Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodici pii feSeni problémi jednotlivych zaka
Rozhovory se zédky na zaklad¢ jejich individuédlniho zajmu

Zvyseni osvétoveé Cinnosti tfidnich uciteld i1 ostatni pedagogti ve tiidach

Zajisténi programu specifické prevence (uzivani alkoholu, koufeni, nésili ve vztahu
mladych lidi, rizika v doprave, kyberSikana)

Spoluprace s PPP a dal§imi organizacemi

Zkvalitnéni prace ttidnich ucitelt na pravidelnych tfidnickych hodinach ve
spolupraci se SMP

Kontrola realizace skolniho programu prevence socialné nezadoucich jevii

Zari

Tvorba Skolniho programu prevence socialné nezadoucich jevi

Seznédmeni zakl prvnich ro¢niki a s ¢innosti metodika prevence na Skole
Konzultace s tiidnimi uciteli, zmapovani aktualnich pozadavki na preventivni
programy

Konzultace s uciteli, kteti vedou adaptacni kurz prvniho ro¢niku oboru Hotelnictvi
Pedagogicka rada — seznameni pedagogi se Skolnim programem prevence socialné
nezadoucich jevi

Aktualizace informaéni nasténky v budové skoly

Schiizka skolniho poradenského pracoviste

Spoluprace s tfidnimi uciteli dle potieby

Odeslani vykazu preventivnich aktivit v systému online vykaznictvi

Sledovani Skolni dochazky, chovani Zakli (neomluvené hodiny, zaskolactvi, Sikana
poruSovani Skolniho fadu...)

V ramci hodin IKT zapojeni do akce: ,,Kraj pro bezpe¢ny internet*

Schiizka Skolniho poradenského pracovisté

Listopad

Na ttidnich schiizkach seznameni rodict zaka prvnich ro¢niki s ¢innosti metodika
prevence na Skole

Pracovni setkani se Skolnimi metodiky prevence na skolach v okrese Jicin
Schtizka $kolniho poradenského pracovisté

Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodici pii feSeni problémi jednotlivych zaku dle
potieby

Prosinec

Sledovani studijnich vysledki zakii ve spolupraci s tfidnimi uciteli

Vénoc¢ni trhy

Schiizka Skolniho poradenského pracovisté

Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodici pii feSeni problémi jednotlivych zaku dle
potieby



Leden

« Pedagogicka rada - plnéni tkolt vyplyvajicich ze zavéra pedagogické rady

. Beseda s Policii CR- Kybersikana

«  Schiizka skolniho poradenského pracovisté

+  Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodi¢i pii feSeni problému jednotlivych zaku dle
potieby

Unor

+ Schuizka skolniho poradenského pracovisté

. Beseda s Policii CR- Kybersikana

+  Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodi¢i pii feSeni problému jednotlivych zaku dle
potieby

Biezen

+  Schiizka Skolniho poradenského pracovisté

« Lyzafsky vychovné vzdélavaci zajezd

. Beseda s Utadem prace

+  Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodi¢i pii FeSeni problémi jednotlivych zaku dle
potieby

Duben

+  Schiizka Skolniho poradenského pracovisté

« Pedagogicka rada

«  Ttidni schiizky

« Klasifika¢ni porada maturitnich oborti

« Velikono¢ni jarmark

+  Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodici pii feSeni problémi jednotlivych zaku dle
potieby

Kvéten

+ Schiizka Skolniho poradenského pracovisté

« Klasifikacni porada 3. ro¢nikli u¢ebnich oborli

+  Spoluprace s tfidnimi uciteli a rodici pii feSeni problémi jednotlivych zaku dle
potieby

Cerven

« Schuizka skolniho poradenského pracovisté

« Pracovni setkéni se Skolnimi metodiky prevence na Skolach v okrese Jic¢in

« UtuZovani vztahi ve tfidnich kolektivech spoluprace s tfidnimi uciteli -
vyhodnoceni exkurzi tfid

« Informacni schiizka zaki a rodict budoucich 1. ro¢niki

« Klasifika¢ni porada

- Vyhodnoceni Skolniho programu prevence socialné nezadoucich jevi
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