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1. Uvod a metodicka vychodiska

Plan EVVO pro $kolni rok 2026/2027 vychézi z platné legislativy Ceské republiky, Statniho programu
environmentalniho vzdéldvani, vychovy a osvéty a platnych pedagogickych dokumentl skoly. Tento

koncepcéni materidl pfedstavuje uceleny systém environmentalnich aktivit, které prolinaji celym Zivotem

Skoly — od teoretické vyuky pres praktické vyucovani az po provozni a organizacni zalezZitosti instituce.

Cilem je formovat udrZitelny Zivotni styl budoucich profesional(i v oblasti gastronomie a sluzeb.

Ramcovy projekt a integrace klicovych kompetenci

Projektu EVVO se zucastni vSichni pedagogové nasi Skoly. V ramci koordinovaného pristupu budou

systematicky uplatiiovat a rozvijet klicové kompetence dané Ramcovym vzdélavacim programem (RVP)

pro stfedni odborné vzdélavani:

Kompetence k uceni: Vedeme Zaky k porozuméni vzdjemnym vazbam v pfirodé, vyhledavani a
kritickému hodnoceni informaci o stavu Zivotniho prostredi a k uvédoméni si osobni odpovédnosti
za budouci vyvoj planety.

Kompetence k fe$eni probléma: Zaci jsou podnécovani k identifikaci ekologickych rizik v b&Zném
Zivoté i v profesni gastronomické praxi, pficemz navrhuji a obhajuji kreativni, ekonomicky i
ekologicky udrzitelna reseni.

Kompetence komunikativni: Podporujeme oteviené vyjadiovani ndzori na environmentalni
témata, vécnou argumentaci v diskusich a schopnost prezentovat vysledky vlastnich ekologickych
projektd pred verejnosti.

Kompetence socidlni a persondlni: Rozvijime dovednost efektivné spolupracovat v tymu pfi realizaci
praktickych ekologickych aktivit, pfijimat odpovédnost za spolecné Ukoly a respektovat odlisné
pohledy na feSeni ekologickych dilemat.

Kompetence obcanské: Formujeme aktivni ob¢ansky postoj s dlrazem na ochranu pfirodniho a
kulturniho dédictvi, respekt k environmentalnim standardlm a aktivni odpor k projeviim vandalismu
¢i plytvani zdroji.

Kompetence pracovni: Zaci se u¢i bezpeéné, hospodarné a ekologicky nakladat s materialy,
energiemi, vodou a surovinami, cozZ je klicovym predpokladem pro moderni udrzitelny provoz v
hotelnictvi a gastronomii.



2. Casovy harmonogram aktivit: Za¥i — Prosinec 2026

Podzimni obdobi je tradi¢né zaméreno na adaptaci novych Zaku, nastaveni zakladnich navyk( v oblasti

ekologického provozu skoly a zahajeni intenzivni spoluprdce s externimi odbornymi subjekty.

Spoluprace se stirediskem ekologické vychovy SEVER

V tomto bloku probéhnou tfi hlavni specializované prednasky, které metodicky zastituji externi lektori ze
stfediska SEVER:

1. Co s odpady (LB): Pfednaska zamérena na moderni trendy v obéhovém hospoddrstvi, spravné
technologické postupy pfi tridéni, recyklaci a minimalizaci vzniku komundlniho i prdmyslového
odpadu.

2. Voda (NP): Seminar vénovany problematice hydrologického cyklu, sucha, zadrZovani vody v krajiné
a mozZnostem Uspor pitné vody v domacnostech a gastro provozech.

3. Globalni problémy a my (NP): Pohled na klimatické zmény, ztradtu biodiverzity a provazanost
spotiebniho chovani jednotlivcl v Evropé s dopady na rozvojové zemé.

Organizacni a osvétova Cinnost ve Skole

Pouceni 1. rocnikli o separaci: Bezprostiedné po zahdjeni Skolniho roku probéhne instruktaz vsech
nové nastupujicich Zakd o nutnosti striktné tfidit odpad ve vSech prostordch skoly do predem
pfipravenych a barevné odlisenych sbérnych nadob.

Spoluprace s tfidnimi uciteli: Tridni ucitelé budou systematicky opakovat informace o pravidlech
nakladani s odpady a provadét namatkovy dohled nad dodrzovanim Cistoty a spravnosti tfidéni.
Adaptacni kurz oboru Hotelnictvi a turismus (HT): Za soucinnosti s vychovnou poradkyni budou do
programu kurzu zafazeny interaktivni simulacni hry s tematikou udrzitelného rozvoje, uhlikové stopy
potravin a vyznamu lokalni i regionalni produkce.

Vyuzivani lisu na PET lahve: VSechny roc¢niky budou prokazatelné upozornény na efektivni pouzivani
mechanického lisu na PET lahve, ktery je umistén na chodbé pred ucebnou ¢. 7, za ucelem
minimalizace objemu plastového odpadu.

Projekt Recyklohrani: Skola se aktivné zapoji do plnéni zadanych ukol(i v rdmci celorepublikového
programu, ktery rozviji povédomi o recyklaci baterii a drobnych elektrozaftizeni.



3. Casovy harmonogram aktivit: Leden — Bfezen 2027

Zimni mésice se zaméfuji na projektové planovani, analyzu vnitfniho prostiedi sSkoly, propojovani
teoretickych védomosti s exkurzni praxi a mezioborovou integraci témat zdravi a ekologie.

Projektova Cinnost a exkurze

e Exkurze v COV Stara Paka: Odborné fizena exkurze v Cistirné odpadnich vod ve Staré Pace. Z4ci se
podrobné seznami s mechanickymi, chemickymi a biologickymi fazemi cisténi odpadnich vod, coz jim
poskytne pfimou vazbu na probiranou teorii v pfedmétu Zaklady pfirodnich véd.

Zdravy Zivotni styl a predchazeni rizikim

V tésné vazbé na predmét Zaklady spolecenskych véd (ZSV) bude realizovan tematicky celek zaméreny na
vyhledavani a kritické zpracovavani informaci z oblasti lidského zdravi:

e Ochrana zdravi: Vyznam vyvazené stravy, biologickda hodnota potravin, rizika spojend s ultra-
zpracovanymi potravinami a chemickymi aditivy.

e Predchazeni zdravotnim rizikim a Uraziim: Ergonomie na pracovisti v gastronomickych provozech,
eliminace civilizacnich chorob, zdravé zvladani stresu a prevence zavislosti.

Mezipfedmétové vztahy a integrace témat

Klicovym prvkem zimniho obdobi je uUzkd synergie mezi jednotlivymi vyucCovacimi predméty.
Environmentalni témata jsou integrovana tak, aby Zaci vnimali problematiku v SirSich souvislostech:

o Zaklady spolecenskych véd (ZSV) a Obcanskd nauka (ON): Etické aspekty spotfebniho chovani,
legislativni ramec ochrany pfirody v CR a EU, ekologicka politika.

e Zaklady pfirodnich véd (ZPV): Biochemické procesy v ekosystémech, kolobéh latek, vliv chemickych
latek na lidsky organismus a biosféru.

e Informacni a komunikacni technologie (IKT): VyuZiti modernich softwarovych nastroji pro sbér,
statistické zpracovani a grafické znazornéni environmentalnich dat, tvorba digitalnich prezentaci.



4. Casovy harmonogram aktivit: Duben — Cerven 2027

Jarni a pfedprazdninové obdobi je charakteristické pfesunem aktivit do exteriéru, praktickou pomoci

regionu a celoskolnim vyvrcholenim ekologickych snah v podobé tematického dne.

Globalni témata v hodinach ZPV

V rdmci vyuky predmétu Zdaklady ptirodnich véd budou v tomto obdobi prioritné zarazeny klicové

tematické okruhy:

Globalni problémy lidstva: Analyza hrozeb spojenych s Ubytkem pitné vody, degradaci pidy, kdcenim
destnych pralest a znecisténim svétového oceanu plasty.

Proména Planety a pfinos jednotlivci: Diskuse o udrZitelnych scénéfich rozvoje, koncepci energetické
transformace a mozZnostech, jak mlze kazdy jedinec svym kazdodennim rozhodovanim pfrispét k
zachrané Zemé.

Rozvojova pomoc: Moznosti a formy pomoci zemim tfetiho svéta, principy spravedlivého obchodu
(Fair Trade) a jejich pfima aplikace v gastronomickych provozech.

Pfiprava a realizace EKO dne

Pripravna faze: Organizacni zajisténi celoskolniho EKO dne, rozdéleni ukoll mezi jednotlivé tfidy,
zajisténi potfebného materidlné-technického vybaveni a koordinace s dotéenymi orgdny spravy.
Terénni realizace: Prakticky EKO den bude zaméfen na pomoc mistni komunité a regionu. Hlavni
naplni bude obnova, Udrzba a doplnéni smérovych Sipek na turistické stezce vedouci k Novopackému
vodopadu, spojena s ¢isténim okolniho pfirodniho aredlu od odpadk.

Vyhodnoceni vystupl: Bezprostiedné po skonceni akce probéhne v jednotlivych tfidach reflexe,
zpracovani fotodokumentace a zhodnoceni pfinosu realizovanych praci pro regiondlni turisticky ruch.

Pfiprava na letni obdobi a zavérecné zhodnoceni

Instruktaz pred prazdninami: Upozornéni studentd na zasady vhodného a ohleduplného chovani v
pfirodé béhem letnich prazdnin, dliraz na pozarni prevenci, minimalizaci stop v chranénych uzemich
a prevenci Urazl pfi outdoorovych aktivitach.

Zhodnoceni tfidnich kolektivl: Tridni ucitelé vypracuji strué¢né zhodnoceni Gspéch a problém svych
trid v oblasti EVVO, které poslouzi jako cenny podklad pro koncepcni praci v dalsim Skolnim roce.



5. Zaclenéni EVVO do vyuky jednotlivych predmétt

Aby byla environmentdlni vychova skutecné efektivni, nesmi byt izolovanym tématem, ale pevnou
soucasti vzdélavaciho obsahu vétsiny vseobecné vzdélavacich i odbornych predméta.

Cizi jazyky a ekologie

Vyuka cizich jazyka (anglického a némeckého) nabizi vynikajici prostor pro komparaci pristupl k ochrané

pfirody na mezinarodni Grovni:

Mapovani chranénych oblasti: Zaci v cizim jazyce zmapuji systém chranénych krajinnych oblasti a
narodnich park(i v Ceské republice a nasledné jej porovnaji se systémem ochrany pfirody ve vybranych
cizich statech.

Odborna terminologie: Osvojovani specifické slovni zasoby z oblasti ekologie, udrzitelného rozvoje,
klimatickych zmén a ekologického zemédélstvi, coz zvysuje konkurenceschopnost absolventd na trhu
préce.

Vyuziti moderni infrastruktury Skoly

Pocitacové ucebny: Systematické vyuzivani vyukovych a simulacnich program( zamérenych na
modelovani ekologickych procesl. Zaci zde samostatné vypracovavaji komplexni multimedidlni
prezentace k environmentdinim tématlm s vyuZitim pokrocilych ndstrojd IKT.

Skolni knihovna: Knihovna je pribéiné doplfiovana o moderni odbornou literaturu, védecko-
populdrni ¢asopisy a multimedidlni nosice s ekologickou tematikou. Slouzi jako klicové centrum pro
resersni ¢innost Zakl a vyhledavani relevantnich informaci na internetu.

Odborné predmeéty a prakticky vycvik

Vzhledem k profesnimu zaméreni skoly je kladen extrémni dlraz na implementaci ekologickych principt

pfimo do gastronomické praxe a provozu cvi¢nych kuchyni ¢i restauraci:

Ekologie v gastronomii: Uplatfiovani principd udrzitelné kuchyné, maximalni zhodnoceni surovin,
minimalizace potravinového odpadu (metoda Nose-to-Tail a Root-to-Stem).

Skladovani a logistika: Preferovani regiondlnich a sezénnich dodavatell, omezovani ndkupu surovin
v jednorazovych plastovych obalech, spravna rotace zasob pro zamezeni expirace.

Specialni gastroodpady: Dusledné a legislativné spravné naklddani s pouzitymi rostlinnymi oleji a
tuky, jejich separace do vyhrazenych nadob a zajisténi ekologické likvidace Ci re-use.



6. Postupna ekologizace provozu skoly

Skola si je védoma, Ze musi jit pFikladem. Proto vedle teoretického vzdé&lavani dochdzi k postupné realizaci
technickych, organizacnich a provoznich opatfeni, ktera redlné snizuji negativni dopad instituce na Zivotni

prostredi.

Odpadové hospodarstvi a separace

Dusledna separace odpadu: Rozsifeni a zahusténi sité sbérnych nadob na tridény odpad (plasty, papir,
sklo, kovy, smésny odpad) ve vSech u¢ebnach, na chodbdch, v kabinetech i v prostorach praktického
vyucovani. Pravidelnd kontrola Cistoty vytfidénych komodit.

Shér specifického elektroodpadu: Udrzovani stabilniho sbérného mista pro vybité baterie, nefunkéni
drobné elektrospotrebice a tonerové kazety v ramci dlouhodobych partnerskych projekt(.

Modernizace hygienickych a provoznich podminek

UdrZitelna hygiena: Postupny prechod na ekologicky Setrné Cistici a dezinfekéni prostfedky s
certifikaci Ecolabel. Instalace modernich davkovacli na ekologicky odbouratelnd tekutda mydla a
zasobnikd na skladané papirové rucniky vyrobené ze 100% recyklovaného materialu.

Hospodaieni s vodou: Postupna instalace uspornych perlator(i na vodovodni baterie v socidlnich
zafizenich a Satnach, kontrola tésnosti uzavér( a preventivni odstranovani skrytych unik( vody.
Energeticky management: Pokracovani v trendu vymény starych zafivek za energeticky vysoce
Usporné LED osvétleni s delsi Zivotnosti, disledné zhasinani v prostorach, kde neprobihd vyuka, a
optimalizace rezimu vytapéni v budoveé skoly béhem vikend(l a prazdnin.

Digitalizace administrativy: Maximalizace vyuzivani elektronické dokumentace (Skolni informacni
systém, elektronické tfidni knihy, obéZniky), ¢imZ dochdzi k radikdlnimu sniZeni spotfeby
kancelarského papiru a ndplni do tiskaren.



7. Spoluprace s verejnosti, evaluace a zavér

Environmentdlni odpovédnost skoly nekonci za jejimi zdmi. Cilem je aktivné ovliviilovat mistni komunitu
a transparentné vyhodnocovat dosazené vysledky.

Spoluprace s partnery a verejnosti

e Méstsky urad Nova Paka: Uzka koordinace environmentélnich aktivit s odborem Zivotniho prostredi,
zejména pfi planovani verejné prospésnych praci, udrzby zelené a realizace EKO dne v okoli
Novopackého vodopadu.

e Propagace a osvéta: Pravidelné informovani verejnosti o ekologickych projektech, uspésich zaku a
realizovanych akcich prostrednictvim Skolniho webu, socialnich siti a prispévkl v regionalnim tisku.

Zavérecné ustanoveni

Tento Plan EVVO je otevienym dokumentem, ktery mlze byt v pribéhu skolniho roku operativné
doplfiovan a upravovan na zakladé aktudlnich potteb Skoly, novych ekologickych vyzev ¢i nabidek ke

spoluprdci.
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